
 

第 10回 東海ブロック中学長身者合宿実施要項 
平成２３年８月１１日 

 

愛知県専門委員長  三浦 之照 

岐阜県専門委員長  赤地 仁志 

静岡県専門委員長  大橋 誠二 

三重県専門委員長  西岡 幸一 

1. 目 的   

（１） 将来性豊かな長身選手を東海４県から発掘・育成し、個々のスキルアップを図る。 

（２） 合宿を通してトップアリートとしての技術、心構え、態度を学ぶ。 

（３） ２月に開催される全日本長身者合宿への推薦選手を選考する。 

 

2. 主 催  愛知・岐阜・静岡・三重 各県中学校バレーボール専門部強化委員会 

 

3. 主 管  三重県バレーボール協会中学校部 

 

4. 日 時  平成２３年１１月１８日（金）１９：００～２２：００ （指導者打ち合わせ） 

１９日（土）９：００～１７：００ 

２０日（日）８：３０～１６：３０ 

 

5. 会 場  鈴鹿国際大学体育館 

        〒510－0298 三重県鈴鹿市郡山町６６３－２２２  ☎：（０５９）３７２－２１２１ 

 

6. 参 加  ◆各県より推薦された将来有望な中学２年生以下の男女長身選手各２～４名程度 

男子１８０㎝以上もしくは最高到達点３１０㎝以上 

女子１７０㎝以上もしくは最高到達点２８０㎝以上  を目安 

     ◆各県より指導者および指導研修者、男女それぞれ２～３名 

 

7. 申し込み  各県ごとに該当選手および指導者・指導研修者を別紙一覧表へ入力し、９月２２日（木） 

必着で下記事務局へメール送信してください。 

平成２３年度事務局（開催県担当者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. 費 用  選手 １０，０００円（宿泊・食事・補食・Ｔシャツ・保険加入料等含む） 

     指導者・指導研修者は各県協会より交通費・宿泊費の補助があります。 

 

 

東員町立東員第一中学校  山腰泰朊（三重県バレーボール協会中学校部強化委員長） 

アドレス：yamakoshivolley@hotmail.com 

【勤務先】 

〒511－0242 三重県員弁郡東員町六把野新田５５７ 

☎（０５９４）７６－２３０３  FAX（０５９４）７６－９７１１ 

携帯 ０９０－２１３６－８９３０ 



9. 日 程  詳細別紙 

     １８日（金） １９：００～２２：００ 指導者打ち合わせ 

     １９日（土）  ９：００～ 開講式～午前の部（基礎練習） 

            １３：３０～ 午後の部（基礎練習） 

            １９：００～ 夜の部（講話・理論解説） 

     ２０日（日）  ８：３０～ 午前の部（基礎練習） 

            １３：３０～ 午後の部（試合） 閉講式 

 

10. 宿 舎  ホテル『グリーンパーク鈴鹿』（予定） 

      〒510-0243  三重県鈴鹿市白子４－１５－２０ 

☎０５９－３８８－３２１１ 

 

11. 指導者  東海４県の各協会強化委員・一貫指導委員および指導研修者 

 

12. 持参品  選手は以下のもの以外は持ち込まないこと 

     ①練習着２日分  ②競技用シューズ  ③保険証のコピー  ④日記用ノート（B5版） 

     ⑤筆記用具  ⑥常用薬  ⑦着替え類  ⑧スクイズボトル（中身は支給） 

     ⑨初日の昼食 

 

13. その他 

（１） 選手は各所属チームのユニフォームを持参してください。 

（２） 本事業は東海４県の強化事業ですが、２月に開催される全日本中学長身者合宿への推薦者の

選考会も兼ねます。 

（３） 前日の１９：００より、各県から参加の指導者による打ち合わせ（指導内容の確認など）を行いま

す。そのまま宿泊していただき翌日からの練習会に臨みますので、各県より指導者または指

導研修者の方はできるだけご参加ください。打ち合わせは宿泊場所にて行います。 

（４） 不明な点は、東海ブロック長 淺井貞人までお問い合わせください。 

岡崎市立六ツ美中学校  淺井貞人 

〒444-0244  愛知県岡崎市下青野町字井戸尻７２ 

☎（０５６４）４３－２０７１   FAX（０５６４）４３－２３９８  

練習会場 

 

≪練習会場までのアクセス≫ 

・伊勢自動車道「鈴鹿ＩＣ」より、車で３０分 

・湾岸道「川越ＩＣ」より車で４０分 

・近鉄「千里」駅下車 徒歩３０分 

・伊勢鉄道「仲瀬古」駅下車 徒歩１０分 


